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له‌و بارودۆخه‌ی‌ ئێس���تا پێویس���تیت به‌ 
ش���وێنی‌ ئارام هه‌یه‌ بۆ بڕیاردان، به‌ڵام 
به‌خێرایی‌ بڕیارمه‌ده‌، له‌كاتی‌ چاره‌سه‌ری‌ 
كێشه‌كاندا، كه‌سایه‌تیت به‌هێزه‌‌و ده‌چیته‌ 

دڵه‌وه‌، هه‌ینی‌ رۆژی‌ به‌خته‌.

نزیك مه‌به‌ره‌وه‌ له‌ شه‌ریكه‌كانت، كێشه‌ش 
له‌گه‌ڵ‌ ئ���ه‌و كچانه‌ی‌ ش���وێنی‌ كاره‌كه‌ت 
فشاری‌ عاتفیت بۆ دروست ده‌كات، ئاگات 
له‌ته‌ندروس���تیت بێت، باشتره‌ پشویه‌ك 

بده‌یت، پێنجشه‌ممه‌ رۆژی‌ به‌خته‌.

پێویس���ته‌ هه‌ندێك چالاكی‌ كۆمه‌ڵایه‌تی‌‌و 
سه‌فه‌ر بكه‌یت، پاش���گه‌ز مه‌به‌ره‌وه‌ له‌و 
كاره‌ی‌ كردوته‌، ئه‌مجاره‌ش به‌ختت تاقی‌ 
هه‌فته‌یه‌كی‌  مادییه‌وه‌  له‌ڕووی‌  بكه‌ره‌وه‌، 

نه‌گۆڕ ده‌بێت، سێشه‌ممه‌ رۆژی‌ به‌خته‌.

هاوڕێ‌ نزیكه‌كانت ئامۆژگاری‌ باشت ده‌كه‌ن، 
له‌م كاته‌دا ئه‌وه‌نده‌ مادییانه‌ مامه‌ڵه‌ له‌گه‌ڵ‌ 
خێزان‌و هاوڕێكانت مه‌ك���ه‌. په‌یوه‌ندییه‌ك 
ده‌به‌س���تیت ره‌نگه‌ به‌هاوسه‌رگیری‌ ته‌واو 

ببێت، هه‌ینی‌ رۆژی‌ به‌خته‌.

به‌ش���داری‌ هه‌ن���دێ‌ كۆڕوكۆبون���ه‌وه‌، 
ره‌نگه‌  پێده‌ناس���ێنێ‌،  گرنگت  خه‌ڵكی‌ 
ببه‌ستی‌،  س���ۆزداریش  په‌یوه‌ندییه‌كی‌ 
بێت،  مادی���ت  له‌بارودۆخ���ی‌  ئ���اگات 

سێشه‌ممه‌ رۆژی‌ به‌خته‌.

كــه‌س���ێك كه‌ له‌ گه‌ڵت���ا كار ده‌كات 
ده‌ی���ه‌وێ‌ ناش���رینت ب���كات، هه‌ندێك 
له‌ماڵه‌كه‌تدا ده‌به‌سترێ‌  كۆبوونه‌وه‌ كه‌ 
پێنجشه‌ممه‌  ده‌پێكێت،  ئامانجی‌ خۆی‌ 

رۆژی‌ به‌خته‌.

هه‌ندێ‌ گۆڕانكاری‌ ده‌كه‌یت له‌ماڵه‌كه‌تدا 
هه‌م���وو به‌دڵییان نابێت، ده‌س���ت به‌ 
پاره‌وه‌ بگ���ره‌‌، له‌كاتی‌ روبه‌ڕوبونه‌وه‌ی‌ 
ئارامبه‌، چوارشه‌ممه‌ رۆژی‌  كێشه‌كاندا 

به‌خته‌.

واز له‌غیره‌كردن بهێنه‌ له‌كاتێكدا یاره‌كه‌ت 
له‌گ���ه‌ڵ‌ كه‌س���یتردا ئاخاوت���ن ده‌كات، 
له‌شوێنی‌ كاره‌كه‌ت ئه‌وه‌نده‌ سوور مه‌به‌ 
له‌س���ه‌ر بیروڕاكانت، چاره‌نوس���ت باش 

نابێت. هه‌ینی‌ رۆژی‌ به‌خته‌.

خ���ۆت له‌ به‌رپرس���یارێتی‌ م���ه‌دزه‌وه‌، 
جیاوازی���ش بكه‌ له‌نێ���وان په‌یوه‌ندییه‌ 
كۆمه‌ڵایه‌تییه‌كان‌و كاره‌كه‌ت، رێگه‌ مه‌ده‌ 
ئیس���تیغلالت بكه‌ن، هاوڕێیه‌كی‌ دێرین 

ده‌بینیته‌وه‌‌، دووشه‌ممه‌ رۆژی‌ به‌خته‌.
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هه‌ندێ‌ فشاری‌ خێزانی تووشی‌ دودڵی‌‌و 
راڕاییت ده‌كات، له‌ڕووی‌ عاتیفه‌وه‌ خۆت 
ده‌كه‌یت  زۆر  خه‌رجییه‌كی‌  بڕیارده‌ربه‌. 
ل���ه‌ گه‌ش���تكردندا، ب���ه‌ڵام به‌قازانجت 
ده‌شكێته‌وه‌. دووشه‌ممه‌ رۆژی‌ به‌خته‌.

رۆژنامه‌ی‌ سه‌نی‌ به‌ریتانی‌ ئاشكرایكرد 
گ���ه‌وره‌ ده‌وڵه‌مه‌نده‌كان���ی‌ ع���ه‌ره‌ب 
ش���اری‌ له‌نده‌نیان كردۆته‌ پیشانگای‌ 
نمایش���كردنی‌ ئوتومبیل���ی‌ گرانبه‌ها‌و 
راقی‌‌و ل���ه‌م وه‌زری‌ هاوینه‌دا بایی‌ 50 
ملی���ۆن جونه‌ی ئوتومبیل���ی‌ گرانیان 
به‌ریتانی���ا.  پایته‌خت���ی‌  هێناوه‌ت���ه‌ 
ئ���ه‌م ده‌وڵه‌مه‌ندانه‌ كه‌ به‌مه‌به‌س���تی‌ 
گه‌ش���ت ده‌چنه‌ به‌ریتانیا له‌دوبه‌یه‌وه‌ 
ئۆتۆمبیله‌كانی���ان روپۆش���ی‌ ك���رۆم 
ده‌ك���ه‌ن‌و به‌ته‌یاره‌ ش���ه‌حنی‌ ده‌كه‌ن 
بۆ به‌ریتانیا بۆ ئه‌وه‌ی‌ له‌گه‌شته‌كه‌دا 

بس���وڕێنه‌وه‌.   پێیان  له‌گه‌ڵیاندابێت‌و 
س���ه‌ن ئاماژه‌ی‌ به‌وه‌شكردووه‌ خاوه‌ن 
ئوتومبیل���ه‌كان له‌ته‌مه‌ن���ی‌ بیس���ت‌و 

سییه‌كاندان‌و زۆر ده‌وڵه‌مه‌ندن.

ئه‌و پیاوانه‌ی‌ ده‌یانه‌وێت س���ه‌رنجی‌ ژنان بۆ خۆیان 
رابكێشن پێویسته‌ پۆشاك‌و كراسی‌ سوور بپۆشن.

به‌پێ���ی‌ توێژینه‌وه‌یه‌كی‌ زانكۆی���ی‌ له‌ئه‌مه‌ریكا ژن 
زیاتر مه‌یلی‌ لای‌ ئه‌و پیاوه‌یه‌ كه‌ جلوبه‌رگی‌ سوور 
ده‌پۆش���ێت. ئاماده‌ك���ه‌ری‌ ئ���ه‌م توێژینه‌وه‌یه‌ كه‌ 
پرۆفیس���ۆری‌ زانستی‌ ده‌رونناسییه‌ ئه‌ندرۆ ئیلیۆت 
ده‌ڵێ���ت "له‌دیدی‌ ژناندا س���ور پۆش���ین خولیای‌ 
به‌ده‌ستهێنانی‌ پاره‌‌و پله‌و پۆستی‌ زیاتره‌". له‌میانه‌ی‌ 
توێژینه‌وه‌كه‌دا زۆربه‌ی‌ ژنان رایانه‌گه‌یاندووه‌ ره‌نگی‌ 
س���وور شه‌خس���یه‌ت‌و هێزی‌ زیاتری‌ كۆمه‌ڵایه‌تی‌‌و 

سێكسی‌ به‌پیاوان ده‌به‌خشێت. 

ن���وێ  پزیش���كی‌  توێژینه‌وه‌یه‌ك���ی‌ 
ناوبه‌ن���او ده‌مه‌قاڵه‌  ئاش���كرایده‌كات 
له‌گ���ه‌ڵ به‌ڕێوه‌ب���ه‌ر یان هاوس���ه‌ر‌و 
مناڵ بۆ ته‌ندروس���تی‌ باش���ه‌ ئه‌گه‌ر 
ته‌ندروس���تدا  له‌چوارچێوه‌یه‌ك���ی‌ 

بكرێت.
پزیشكی‌  ساینس(ی‌  )لایف  ماڵپه‌ڕی‌ 
رایگه‌یاندووه‌ تیمێكی‌ پسپۆڕ له‌زانكۆی‌ 
مه‌ش���یگانی‌ ئه‌مه‌ریكا گه‌یش���تونه‌ته‌ 
ئ���ه‌و ئه‌نجامه‌ی‌ ئه‌گ���ه‌ر مرۆڤ خۆی‌ 
له‌ده‌مه‌قاڵه‌ لابدات ئه‌وه‌ بۆ ته‌ندروستی‌ 

باش نییه‌‌و ئه‌بێته‌هۆی‌ خۆخواردنه‌وه‌‌و 
بێ���زاری‌و رۆژی‌ دواتر گرفتی‌ فیزیایی‌ 

زۆر بۆ كه‌سه‌كه‌ دروست ده‌كات.

له‌مه‌دریدی‌ ئیسپانیا له‌كاتی‌ زۆرانبازی‌ 
له‌گ���ه‌ڵ‌ گادا، گایه‌ك خ���ۆی‌ ده‌خاته‌ 
ن���او هانده‌رانه‌وه‌‌و 40 ك���ه‌س بریندار 
ده‌كات، پ���اش ئ���ه‌وه‌ی‌ كۆنترۆڵ���ی‌ 
گاكه‌ ده‌كه‌ن، دواتر بڕیاری‌ كوشتنی‌ 
گاكه‌ش ئه‌درێت. ئه‌وه‌ یه‌كه‌مجاره‌ له‌و 
جۆره‌ یارییانه‌ی‌ كه‌ ئیس���پانیای‌ پێ 
هانده‌رانه‌وه‌. به‌ناوبانگه‌ گایه‌ك هارببێ‌و بچێته‌ ناو 

به‌هۆی‌ ئه‌و گه‌رمایه‌ی‌ رووی‌ له‌تۆكیۆی‌ 
پایته‌ختی‌ یابان كردووه‌، تاكو ئێستا 
132ی‌ كوشتووه‌‌و 30 هه‌زار كه‌سیشی‌ 
له‌ نه‌خۆش���خانه‌كان خه‌وان���دووه‌. له‌ 
یاب���ان پل���ه‌ی‌ گه‌رما گه‌یش���تووه‌ته‌ 
37 پله‌‌و به‌و هۆكاره‌ش���ه‌وه‌ ئه‌وانه‌ی‌ 
دوچاری‌ ئ���ه‌و گرفتانه‌ بوون‌و ته‌مه‌نی‌ 
زۆرینه‌یان له‌ده‌وروبه‌ری‌ 65 ساڵدایه‌، 
تاكو ئێس���تا یابان گه‌رم���ای‌ وه‌های‌ 

به‌خۆوه‌ نه‌دیوه‌.

له‌ كه‌نه‌دا، كه‌نیسه‌ ئه‌رده‌ری‌ یه‌كگرتوو 
رێگ���ه‌ی‌ داوه‌ كه‌ كه‌نیس���ه‌كان به‌كار 
موس���وڵمانه‌كان  ئه‌وه‌ی‌  بۆ  بهێنرێت 
نوێ���ژی‌ ته‌راوێحی‌ تیا بك���ه‌ن، دوای‌ 
ئه‌وه‌ی‌ له‌و بنكه‌ ئیس�ل�امییه‌ی‌ هه‌یه‌، 
جێگه‌ی���ان نه‌بووه‌ت���ه‌وه‌. هه‌روه‌ه���ا 
بڕی���اردراوه‌ تاوه‌كو ره‌م���ه‌زان ته‌واو 
ئه‌بێت ئه‌و كه‌نیسه‌یه‌ خواردن ئاماده‌ 
بكات ب���ۆ رۆژوان‌و خه‌ڵكی‌ تریش كه‌ 
س���ه‌ر به‌ ئاینی‌ ترن. ل���ه‌و وڵاته‌ 85 

هه‌زار موس���وڵمان هه‌ی���ه‌‌و ئه‌و بنكه‌ 
ئیس�ل�امییه‌ش ته‌نها جێگ���ه‌ی‌ 2000 

نوێژكه‌ر ده‌بێته‌وه‌.

هه‌رچه‌ن���ده‌ پی���اوان زۆر به‌وه‌ ناویان 
ده‌رك���ردووه‌ كه‌ زۆرتری���ن خیانه‌تی‌ 
زه‌وجی‌ ده‌كه‌ن‌و ده‌توانن پاساویش���ی‌ 
بۆ بهێننه‌وه‌، به‌ڵام دیراسه‌یه‌كی‌  تازه‌ 
ده‌ریخستووه‌ كه‌ ژنانیش كه‌م خیانه‌ت 
ناكه‌ن، به‌ڵام  له‌ چۆنێتی‌ شاردنه‌وه‌ی‌ 
ئ���ه‌و كاره‌یان زانات���رن.  به‌پێی‌ ئه‌و 
به‌سه‌رپه‌رش���تی‌  ك���ه‌  دیراس���ه‌یه‌ی‌ 
توێ���ژه‌ره‌وه‌ی‌ به‌ریتانی‌ هۆڵمه‌ز بووه‌ 
كه‌ مامۆستای‌ ده‌رونناسییی‌ له‌زانكۆی‌ 
مانشسته‌ر ده‌ركه‌وتووه‌ كه‌ یه‌كێك له‌ 
نێوان 10 پیاودا خیانه‌ته‌كه‌ی‌ كه‌شف 
ده‌بێت، له‌به‌رامبه‌ردا له‌بیست ژن ته‌نها 
یه‌ك ژن خیانه‌ته‌كه‌ی‌ كه‌شف ده‌بێت. 

ئه‌و دیراس���ه‌یه‌ هۆكاری‌ ئه‌وه‌شی‌ بۆ 
ئه‌وه‌ گه‌ڕاندووه‌ته‌وه‌ كه‌ ژنان ده‌توانن 
په‌یوه‌ندییه‌كانیان  به‌ نهێنی‌ بهێڵنه‌وه‌‌و 
له‌ڕووی‌ عاتیفییشه‌وه‌ ستراتیجێكییان 
هه‌بێت، ب���ه‌ پێچه‌وانه‌ی‌ پیاوانه‌وه‌ كه‌ 

رۆحی‌ موغامه‌ره‌یان تێدایه‌.

یه‌كێك له‌و گۆرانیبێژه‌ ناودارانه‌ی‌ پۆپ  
"ریهانا" ئالوده‌بووه‌ به‌ تاتۆ‌و كوتان 
له‌سه‌ر جه‌سته‌ی‌ خۆی‌. تاوه‌كو ئێستا 
10 نیگاری‌ له‌سه‌ر جه‌سته‌ی‌ كێشاوه‌، 
جگه‌ له‌و ش���وێنانه‌ی‌ له‌جه‌س���ته‌دا 
ئه‌فریقی‌  نه‌قش���ێكی‌  ئه‌و  شاراوه‌ن. 
بورجه‌كه‌ی‌  كردووه‌‌و  ده‌ستی‌  له‌سه‌ر 
گه‌ردنی‌  له‌سه‌ر  گوێچكه‌یه‌وه‌‌و  له‌لای‌ 
كۆمه‌ڵێك ئه‌س���تێره‌‌و وێنه‌ی‌ كلیلێ‌ 
په‌نجه‌ی‌  له‌س���ه‌ر  قاچه‌كانی‌  له‌سه‌ر 
وش���ه‌ی‌ خۆشه‌ویس���تی‌، هه‌روه‌ه���ا  
ته‌واوی‌ ئازای‌ گیانی‌ به‌ نه‌قش���ه‌كانی‌ 
تاتۆ داگیرك���ردووه‌. ئه‌م گۆرانیبێژه‌ 
هه‌رچه‌ن���ده‌ یه‌كه‌م ئه‌لبومی‌ له‌ 2005 
ه‌وه‌ بڵاوكردووه‌ته‌وه‌، به‌ڵام ئێس���تا 
یه‌كێك���ه‌ له‌ن���او داره‌كان���ی‌ گۆرانی‌ 

پۆپ.

هه‌ست‌و سۆزت مه‌شاره‌وه‌، با نه‌گه‌یته‌ 
ئه‌وه‌ی‌ هه‌س���ت ب���ه‌ س���اردی‌ عاتیفه‌ 
بكه‌یت، له‌به‌رامبه‌ر ئه‌و كه‌سه‌ی‌ خۆشت 
ده‌وێت، له‌ڕووی‌ مادییه‌وه‌ توشی‌ كێشه‌ 

ده‌بێت. یه‌كشه‌ممه‌ رۆژی‌ به‌خته‌.

ئ���ه‌م هه‌فته‌یه‌ هه‌م���وو كۆبون���ه‌وه‌كان 
مه‌وه‌س���ته‌  ده‌بێ���ت،  له‌به‌رژه‌وه‌ندی���ت 
ده‌سته‌وسان تاوه‌كو شه‌مه‌نده‌فه‌ری‌ به‌خت 
به‌لاتا بێس���وود بگوزه‌رێ‌، فرس���ه‌ته‌كان 

بقۆزه‌ره‌وه‌، هه‌ینی‌ رۆژی‌ به‌خته‌.

ئاماده‌‌کردنی: کورده‌‌ قادر

وه‌‌ڵامی ژماره‌‌ی پێشوو

1.درامایه‌كی‌ ته‌له‌فزیۆنی‌ 
كۆنه‌)پ(.

2.رووخسار، شارێكی‌ كوردستانی‌ 
رۆژهه‌ڵاته‌)پ(.

3.دوای‌ بێسه‌ر، سیان له‌دره‌خت، 
كه‌ژی‌ بێناوه‌راست، بێچووی‌ بوو.
4.راژه‌، درشت)پ(، گه‌نجی‌)پ(.
5.جۆرێكه‌ له‌ترێ‌، زینده‌وه‌رێكی‌ 

زیانبه‌خشه‌.
6.به‌باڵنده‌ ده‌وترێت)پ(، 

له‌به‌رده‌كرێ‌، پێداویستی‌ ماڵه‌.
7.ته‌رزی‌ بێخڕ، تكه‌.

8.تاق)پ(، نه‌خۆشییه‌كه‌)پ(، 
تابوتی‌ بێبن)پ(.

9.مانگێكی‌ كوردییه‌.
10.یه‌ت)ت(، به‌رین)پ(، 

سه‌ردار)ت(.
11.ده‌ریای‌ گه‌وره‌، رووبارێكه‌)پ(، 

بینایی‌.
12.كازینۆ)ت(، گۆرانی‌)پ(.

13.ره‌نگێكه‌)پ(، یاده‌وه‌ری‌)پ(.
14.میرێكی‌ كورد بووه‌)پ(.

1.شتێك شاردراوه‌ته‌وه‌)پ(.
2.یه‌كه‌می‌ دوایین ستار 

ئه‌كادیمی‌)پ(، جۆره‌ دراوێكه‌.
3.پاشا)پ(، گیانه‌وه‌رێكه‌، 

میوه‌یه‌كه‌.
4.شاخێكه‌ له‌كوردستان)پ(، 

دابه‌سته‌)پ(، رسق)پ(.
5.ناوێكی‌ كوڕانه‌یه‌، نێره‌ی‌ 

به‌راز)پ(.
6.قسه‌ی‌ كرد)پ(، جۆره‌ 

دیالێكتێكه‌، سزا)ت(.
7.ره‌وان، ئامێرێكی‌ مۆزیكییه‌.

8.به‌چكه‌ی‌ مه‌ڕ)پ(، تاری‌ 
بێناوه‌ند)پ(، به‌رۆك.

9.زمانزان.
10.كێو)پ(، كه‌سایه‌تییه‌كی‌ ناسراو 

بوو، وه‌كویه‌كه‌، ده‌ی‌)ت(.
11.ناوێكی‌ كچانه‌یه‌)پ(، وڵاتی‌ 

كوردان.
12.بێده‌نگ، بڵاوبۆته‌وه‌)پ(، 

وڵاتێكه‌ له‌ئاسیا.
13.زیره‌ك، كورتكراوه‌ی‌ ناوێكه‌.
14.........مه‌گه‌ر موقه‌ده‌ر لای‌ 

خودا بێت.
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وشه‌‌ی یه‌‌کتربڕ

عه‌ره‌ب له‌نده‌نیان كردۆته‌ پیشانگای‌ ئۆتۆمبیل

ژنان حه‌زیان له‌ڕه‌نگی‌ سووره‌

ده‌مه‌قاڵه‌ به‌ته‌ندروستی‌ باشه‌

گایه‌ك 40 كه‌س به‌ر شۆقه‌كانی‌ ئه‌دات

گه‌رما 132 كه‌س له‌یابان ده‌كوژێت

نوێژی‌ موسوڵمانه‌كان 
له‌كه‌نیسه‌ی‌ مه‌سیحییه‌كاندا

كامیان خیانه‌تی‌ زه‌وجی‌ زیاتر ده‌كه‌ن
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1234567891011121314
که‌رکوکیمورین1
ۆدواسه‌رینه‌2
منانامره‌خرۆج3
انه‌بکونه‌په‌پو4
ریسچروکه‌مه‌ر5
یه‌خه‌یرهـه‌ژکی6
سحه‌بروامتق7
کرسونیژوتو8
ه‌یوگاهـه‌ورست9
نیهـبروردمین10
یرازبه‌رده‌رگا11
ومالئـاوایداد12
ارویکچوله‌ر13
ئـازادیسه‌مه‌نی14


